
PROGRAMA FORMATIVO 

HIGIÉNICO SANITARIO PARA PROFESIONALES DEL 
PIERCING, TATUAJES Y MICROPIGMENTACIÓN 

 
 

 
Código:   FSIMP_D12252 

 
 

Duración:  200H 

  
 

Objetivos:  
 
Capacitar al alumno/a en toda materia que conlleve la realización de 
piercings, tatuajes y micropigmentación, de acuerdo con el decreto 
establecido con la finalidad de llevar a cabo dichas actividades. 
 
 
Contenidos:  
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS BÁSICOS DE ANATOMÍA Y 
FISIOLOGÍA 
Vasos 
Nervios 
Músculos 
Órganos 
Composición y función de los tejidos 

 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. MICROBIOLOGÍA BÁSICA 
Concepto de infección 
Microorganismos patógenos y oportunistas 
Microorganismos de transmisión hemática 
Microorganismos de transmisión cutánea 
 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN HEMÁTICA 
Hepatitis 
– Tóxicos 
– Vías de transmisión 

 910 02 30 40   |  sigma@sigmaformacion.com    |   www.sigmaformacion.com   |     1 

https://dgformacion.com/attribute-name/atributo/codigo/fsimp_d12252/


PROGRAMA FORMATIVO 

– Epidemiología 
– Patogenia 
– Clínica 
– Diagnóstico 
– Tipos de hepatitis 
Sida 
– Descripción de la enfermedad 
– Categorías clínicas 
– Historia 
– Conocimiento actual de la enfermedad 
– Teorías disidentes 
– Estado actual 
– Las mujeres y el SIDA 

 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. LOCALES E INSTALACIONES 
Condiciones higiénico sanitarias 
– Conceptos de higiene, desinfección y esterilización 
– Características de las instalaciones 
Limpieza y desinfección de los locales 
– Nociones generales 
– Principios básicos de limpieza 

 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 5.UTENSILIOS Y MATERIAL DE USO 
Rasurado y afeitado 
Limpieza y desinfección de los utensilios 
– Equipamiento, instrumental y productos de tatuaje, micropigmentación o 
perforado corporal (“piercing”) 
– Limpieza y desinfección del material 
– Desinfección de los utensilios 

 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 6. MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD 
Recomendaciones generales 
Vestuario e higiene personal 
Limpieza de manos 
Guantes 
Protección de heridas y lesiones de la piel 
Vacunas 
– Tipos de vacunas 
– Vacunas para el personal sanitario 
Seguridad en el trabajo 
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. DESINFECCIÓN Y ESTERILIZACIÓN 
Métodos de desinfección 
– Métodos físicos 
– Métodos químicos 
Métodos de esterilización 
– Tipos de métodos 
– Procedimiento de esterilización 
– Controles del proceso de esterilización 

 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 8. RESIDUOS 
Concepto 
Tipología de residuos 
Gestión de los residuos 
– Recogida intra-centro de los residuos sanitarios 
– Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios 
– Tratamiento y eliminación de los residuos 

 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 9. RÉGIMEN JURÍDICO DE LA ACTIVIDAD DEL 
TATUAJE, MICROPIGMENTACIÓN O PERFORADO CORPORAL 
(“PIERCING”) 
Régimen jurídico general 
Régimen jurídico específico 
Régimen jurídico de las disposiciones mínimas de seguridad y salud en los 
lugares de trabajo 
Régimen jurídico sobre residuos 

 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LOS 
PIERCING, TATUAJES Y MICROPIGMENTACIÓN 
Hemorragias 
Heridas 
Quemaduras 
Cuerpos extraños 
Intoxicaciones 

 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 11. EVALUACIÓN Y CONTROL DE LA CALIDAD EN 
LOS PROCESOS DE APLICACIÓN DE PIERCING, TATUAJES Y 
MICROPIGMENTACIÓN 
Técnicas para detectar la desviación en la prestación de los servicios de 
piercing, tatuajes y micropigmentación 
Factores de calidad de los servicios de piercing, tatuajes y micropigmentación 
Evaluación y control de calidad en los servicios de piercing, tatuajes y 
micropigmentación 
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– Evaluación de la calidad del servicio 
– Control de la calidad del servicio 
Parámetros que definen la calidad de un servicio de micropigmentación 
Control del grado de satisfacción del cliente y corrección de desviaciones en la 
prestación de los servicios de piercing, tatuajes y micropigmentación 
– Control del grado de satisfacción 
– Corrección de desviaciones en la prestación de los servicios 
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