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Ulceras por presion.

Cddigo del curso: 0002IN Horas: 15

Descripcién del curso:
Acerca de este curso

Cod: 0002IN
UNIDAD 1. INTRODUCCION

UNIDAD 2. ANATOMIA CUTANEA Y EL PROCESO DE CICATRIZACION
2.1. La piel. Propiedades y funciones
2.2. El proceso de cicatrizacion

Autoevaluacién
UNIDAD 3. DEFINICION DE LAS UPP. SU ORIGEN Y MECANISMOS

UNIDAD 4. CLASIFICACION DE LAS UPP
4.1. Sistema de clasificacion de la NPUAP/EPUAP de las UPP
4.2. Categorias adicionales propuestas por la NPUAP

Autoevaluacién

UNIDAD 5. UPP RELACIONADAS CON DISPOSITIVOS SANITARIOS
5.1. Definicién
5.2. Localizaciones

5.3. Medidas de prevenciéon de UPP-DS
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Autoevaluacion

UNIDAD 6. LESIONES CUTANEAS ASOCIADAS A LA HUMEDAD
6.1. Definicion

6.2. Factores influyentes

6.3. Diagnodstico diferencial de LESCAH y UPP

Autoevaluacion

UNIDAD 7. LOCALIZACIONES MAS FRECUENTES

Autoevaluacion

UNIDAD 8. PREVENCION

8.1. Valoracion integral del paciente
8.2. Valoracion y cuidados nutricionales
8.3. Valoracion y cuidados de la piel
8.4. Control de la humedad

8.5. Manejo de la presién

8.6. Educacion sanitaria

8.7. Video Cambio Postural
Autoevaluacion

8.8. TAREA DE EVALUACION

UNIDAD 9. TRATAMIENTO DE LAS UPP
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9.1. Monitorizacién de las UPP

9.2. Valoracion integral

9.3. Preparacion del lecho de la herida
9.4. Video Tratamiento UPP
Autoevaluacion

9.5. TAREA DE EVALUACION

¢, Qué aprenderas?
Analizar los estadios, las clasificaciones y las escalas de valoracion de las Ulceras por presion

Adquirir los conocimientos necesarios para un correcto de las Ulceras por presion.
Realizar una correcta prevencion de las Ulceras por Presion
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