GRUPO
SIGMA PROGRAMA FORMATIVO

www. sigmaformacion. com

Medidas de ruidos, prevencidon y proteccidon

Cddigo del curso: nan Horas: 10

Descripcién del curso:
Acerca de este curso

Cod: SEAD149PO

1. EL RUIDO.

1.1. El fenébmeno fisico.

1.2. Sonido y ruido.

1.3. Parametros y unidades fisicas.

1.4. El campo sonoro.

1.5. Parametros que definen la exposicion.

1.6. Manejo de unidades.

2. EFECTOS DEL RUIDO.

2.1. Mecanismos de la audicion.

2.2. La pérdida de la audicion.

2.3. Otros efectos del ruido.

3. LEGISLACION. AMBITO DE APLICACION.

3.1. Limites de exposicion y limites que dan lugar a una accion.
3.2. Requisitos de la medida y de la evaluacion.

3.3. Otros requisitos.

3.4. Actuacion preventiva.

4. EQUIPOS DE MEDIDA.

4.1. Tipos de equipos.

4.2. Calibracion y verificacion.

4.3. Eleccién de equipos.

4.4. Condiciones de utilizacion.

5. TECNICA DE MEDIDA. ESTRATEGIA DE MEDIDA.
5.1. Planteamiento de la evaluacion.

5.2. Estudio previo. Toma de datos.

5.3. Estrategia de medicion.

5.4. Condiciones de la medicion.

5.5. Medicidn de la condicién méas desfavorable.

5.6. Medicidn de la condicion més favorable.

5.7. Seleccion de los trabajadores a medir.

5.8. Duracion de la medida.

5.9. Tipo de medicion.

5.10. Otros requisitos.

5.11. Control del proceso de medicion.

6. EVALUACION DEL RIESGO E INFORME DE RESULTADOS.
6.1. Calculo de la exposicidon de un grupo homogéneo.
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6.2. Calculo de la exposicion diaria.

6.3. Calculo de la exposicion semanal.

6.4. Informe de resultados.

7. PROGRAMAS DE PREVENCION.

7.1. Actuacién en el origen.

7.2. Actuacion en la transmision.

7.3. Medidas organizativas.

7.4. Actuacion en el receptor.

8. PROTECCION PERSONAL

8.1. Seleccion y requerimientos.

8.2. Utilizacion.

8.3. Mantenimiento.

8.4. Calculo de la atenuacion de un protector acustico
9. Equipos de proteccion especificos ligados al sector.

¢, Qué aprenderas?

Sensibilizar a los trabajadores en materia de ruidos, proporcionando conocimientos en materia de medida,
prevencion y equipamientos de proteccion.
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