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SSCM 0108 Limpieza del mobiliario interior —
Limpieza de superficiesy mobiliario en edificiosy
locales

Horas 30

Acerca de este curso

Cod: 10244IN

UNIDAD 1. Aplicaciéon de productos de limpieza de mobiliario
Introduccion

Definiciones de interés

Tipos de mobiliario y su composicion

Métodos de limpieza: ventajas e inconvenientes

Identificacion de los diferentes productos de limpieza

Utilizacion de productos de limpieza y desinfeccién de mobiliario
Interpretacion y lectura del etiquetaje de los productos

Resumen

UNIDAD 2. Técnicas de limpieza del mobiliario
Introduccion

Secuenciacion de actividades
Acondicionamiento de los espacios de trabajo
Cumplimentar hoja de registro de tareas

Seleccidn e identificacion de los diferentes Gtiles de limpieza de mobiliario
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Uso y aplicacion de dichos utiles
Aspiradoras y otros electrodomeésticos para la limpieza de componentes textiles
Procesos de conservacion de los utiles de limpieza

Resumen

UNIDAD 3. Técnicas de limpiezay desinfeccion de aseos

Introduccion

Aparatos sanitarios y complementos de un aseo

Técnicas de desinfeccién de inodoros, bafios, duchas y bidé

Limpieza de papeleras

Limpieza de azulejos, espejos y otros materiales

Material consumible: identificacién y reposicion

Utiles necesarios y productos especificos en las tareas de limpieza de un aseo
Técnicas de verificacidén del trabajo realizado

Resumen

UNIDAD 4. Procesos de gestion y tratamiento de residuos de limpieza de mobiliario
Introduccion

Tipos de residuos generados

Tratamiento de residuos

Separacion y manipulacion de residuos

Transporte de residuos

Aplicar las normas minimas de seguridad en el tratamiento de los residuos

Normas a seguir en casos de toxicidad

Resumen
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UNIDAD 5. Aplicacion y seguimiento de medidas de prevencion de riesgos laborales en la
limpieza de mobiliario

Introduccion

Identificacion de los riesgos especificos relacionados con la limpieza
Riesgos relacionados con la ubicacion de la actividad de la limpieza
Uso de los equipos previa identificacion de los mismos

Resumen

¢, Qué aprenderas?

e Determinar el tipo de mobiliario ubicado en el interior de los espacios a limpiar, reconociendo los
materiales que lo configuran.

o Clasificar herramientas o utiles de limpieza de acuerdo con el tipo de mobiliario a limpiar.

¢ Seleccionar productos de limpieza de acuerdo con el mobiliario a tratar describiendo
propiedades, funciones y modos de aplicacion.

e Determinar la limpieza de un supuesto mobiliario estableciendo los procedimientos, utiles y
productos en cada caso especifico.

e Estimar las acciones para la eliminacion de residuos depositados en el interior de las papeleras,
garantizando su higienizacion.

¢ Describir el proceso de higienizacién y desinfeccion de los aseos determinando los
procedimientos, Utiles y productos a utilizar.

www.sigmaformacion.com sigma@sigmaformacion.com 910 02 30 40



