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CONTRATO DE FORMACIÓN EN ALTERNANCIA

 

¿Qué es?
De acuerdo con lo previsto en el artículo 11.2 del 
Estatuto de los Trabajadores, el contrato para la 
formación en alternancia tendrá por objeto compati-
bilizar la actividad laboral retribuida con los corres-
pondientes procesos formativos en el ámbito de la 
formación profesional, los estudios universitarios o 
del Catálogo de especialidades formativas del Siste-
ma Nacional de Empleo.

Empresa
• Tres bonificaciones mensuales durante 2 años.

— Casi el 100% seguros sociales.

— 100% formación teórica.

— Bonificación adicional de entre 60 y 80 € men-
suales para la empresa por tutorización.

• Ampliación de la edad máxima de los trabajadores. 
Hasta 30 años para Certificados de Profesionalidad 
de nivel 1 y 2 (Este límite no se aplica si se contrata 
a una persona con una discapacidad reconocida o 
para Certificados de nivel 3).

• Duración mínima 3 meses, máxima 2 años.

• Durante el primer año 65% de trabajo efectivo y 
35% de formación. Segundo año 85% trabajo efec-
tivo y 15% de formación.

• Se amplían las especialidades formativas permiti-
das para celebrar el contrato de formación.

• Se pueden realizar contratos a jornada completa o 
parcial. 

• Se pueden  concertar  para contabilizar trabajo con 
estudios formativos, formación profesional, Certifi-
cados de Profesionalidad y Especialidades formati-
vas del Sistema Nacional de Empleo.

• Sin autorización previa en el SEPE.

• Hasta 1.764€/año durante 3 años por transforma-
ción a indefinido.

VENTAJAS DEL CONTRATO
Trabajador
• Cotización a la seguridad social.

• Prestación por desempleo.

• Formación relacionada con el puesto de trabajo.

Trabajador
• Sin cualificación para el puesto a desempeñar.

• Entre 16 y 30 años (excepto discapacidad reconoci-

da o nivel 3).

• Desempleados inscritos como demandantes de em- 
pleo.

Empresa
• No tener deuda con Seguridad Social o Hacienda.

• No haber sido sancionada. 

• Debe comprometerse a respetar el horario de traba-
jo efectivo y de formación.

• Plan de igualdad cuando estén obligadas legalmen-
te.

REQUISITOS



CONTRATO DE FORMACIÓN EN ALTERNANCIA

ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN

AGRARIA Y JARDINES

61101027 Injertadores y/o podadores No Sí 

61201028 Jardineros, en general No Sí 

95111016 Peones agrícolas No Sí

95301011 Peones agropecuarios No Sí

95121019 Peones de horticultura, jardinería No Sí

31431022 Técnico forestal y/o silvicultura No Sí

61101124 Trabajadores agrícolas excepto en huertas, invernaderos, viveros y jardines No Sí 

61201073 Trabajadores en centros de jardinería No Sí

35211011 Agente de seguros Sí Sí

44121011 Azafatos o auxiliares de información Sí Sí 

42211011 Clasificadores-repartidores de correspondencia Sí No 

42101022 Digitalizadores de documentos Sí Sí 

41221011 Empleados administrativos comerciales, en general Sí Sí 

45001019 Empleados administrativos con tareas de atención al público    
 no clasificados bajo otros epígrafes Sí Sí 

41111011 Empleados administrativos de contabilidad, en general Sí Sí 

41211056 Empleados administrat. de los servicios de almacenam. y recepción Sí Sí 

41121012 Empleados administrativos de servicios de personal Sí Sí 

43091029 Empleados administrativos, en general Sí Sí 

42231017 Empleados de servicio de personal Sí Sí 

44461010 Empleados de ventanilla de correos Sí No 

44231013 Operadores de central telefónica Sí Sí 

43011025 Operadores-grabadores de datos en ordenador Sí Sí 

94311020 Ordenanzas Sí Sí 

44121048 Recepcionistas en establecimientos distintos de oficinas, en general Sí Sí 

44121057 Recepcionistas-telefonistas en oficinas, en general Sí Sí 

55001036 Taquilleros Sí Sí 

34021022 Técnicos de apoyo en auditoría y/u operaciones financieras Sí Sí 

26111052 Técnicos superiores en contabilidad y/o finanzas, en general Sí No 

26241050 Técnicos superiores en recursos humanos, en general Sí Sí 

44241016 Teleoperadores Sí Sí

COMERCIO Y MARKETINGCOMERCIO Y MARKETING

35101019 Agentes comerciales Sí Sí 

35341028 Agentes comerciales inmobiliario No Sí 

55001018 Cajeros de comercio Sí Sí 

35101028 Delegados comerciales, en general Sí Sí

 



DISEÑO E INFORMÁTICA

COMERCIO Y MARKETINGCOMERCIO Y MARKETING

52201046 Dependientes de artículos de regalo Sí Sí 

52201057 Dependientes de calzado y artículos de piel SI SI 

52201079 Dependientes de comercio, en general Sí Sí 

52201091 Dependientes de electrodomésticos Sí Sí 

52201143 Dependientes de grandes superficies Sí Sí 

52201176 Dependientes de juguetería Sí Sí 

52201213 Dependientes de muebles y artículos de decoración Sí Sí 

52201240 Dependientes de peletería Sí Sí 

52201251 Dependientes de perfumería y droguería Sí Sí 

52201334 Dependientes de tejidos y prendas de vestir Sí Sí 

44111018 Empleados del área de atención al cliente Sí Sí 

52101034 Encargados de tienda Sí Sí 

54301012 Expendedores de combustible. Empleados de gasolinera No Sí 

94331026 Repartidores a domicilio a pie o en vehículo no motorizado No Sí 

98201011 Reponedores de hipermercado Sí Sí 

35101037 Representantes de comercio, en general No Sí 

35221023 Técnicos en comercio exterior No Sí 

31601018 Técnicos en consumo No Sí 

35321013 Técnicos en organización de ferias y eventos No Sí 

26511067 Técnicos medios en publicidad y/o relaciones públicas Sí Sí 

26521015 Técnicos superiores en publicidad y relaciones públicas, en general Sí Sí 

44241016 Teleoperadores Sí Sí 

54911011 Vendedores a domicilio, en general Sí Sí 

54991013 Vendedores no clasificados bajo otros epígrafes Sí Sí 

54201013 Vendedores por teléfono Sí Sí 

26401047 Vendedores técnicos, en general Sí Sí

27131015 Diseñadores de páginas web  No Sí 

24841012 Diseñadores gráficos y multimedia   No Sí 

26511085 Gestores de redes sociales No Sí

37321073 Maquetista (diseño y decoración) No Sí

38201017 Programadores de aplicaciones informáticas   No Sí 

38121014 Técnicos en informática de gestión No Sí 

38121023 Técnicos en sistemas microinformáticos No Sí

EDIFICACIÓN Y OBRA CIVIL

71211015 Albañiles No Sí

71321013 Carpinteros de aluminio, metálico y PVC No Sí

37321037 Decoradores y/o diseñadores de interiores No Sí 

31101024 Delineantes, en general No Sí 

31101035 Diseñadores técnicos industriales No Sí

 



FOTOGRAFÍA

EDIFICACIÓN Y OBRA CIVIL

ELECTRICIDAD Y ENERGÍA

72941021 Instaladores de sistemas de energía solar térmica  No Sí 

75101015 Instaladores electricistas de edificios y viviendas   No Sí 

75101033 Instaladores electricistas, en general No Sí 

75221029 Instaladores-reparadores de líneas de energía eléctrica, en general No Sí 

72941032 Montadores de placas de energía solar No Sí

37311016 Fotógrafos, en general No Sí 

37311025 Reporteros y/o informadores gráficos    No Sí

81331033 Retocadores fotográficos No Sí

37341015 Ayudantes de servicios (Hostelería) Sí Sí 

93101013 Bármanes Sí Sí 

93101024 Camareros de barra y/o dependientes de cafetería Sí Sí 

1201038 Camareros de sala o jefes de rango Sí Sí

51201049 Camareros, en general Sí Sí

51101026 Cocineros, en general Sí Sí 

44211026 Empleados de agencias de viajes, en general No Sí 

51201050 Jefes de barra o cafetería Sí Sí 

37341015 Jefes de cocina (Hostelería) Sí Sí 

51201061 Jefes de comedor o maestres de sala No Sí 

37341024 Jefes de partida (Hostelería) No Sí

 

HOSTELERÍA Y TURISMO

72211012 Fontaneros No Sí 

72921016 Instaladores de aislamientos No Sí

71991049 Montadores de andamios No Sí

71321024 Montadores de carpintería metálica, aluminio y PVC No Sí

73141020 Montadores de grandes estructuras metálicas, en general No Sí

82091077 Montadores de muebles de madera o similares No Sí

82091095 Montadores de productos de madera y/o ebanistería, en general No Sí

96021013 Peones de la construcción de edificios  No Sí 

72311035 Pintores y/o empapeladores No Sí

ELECTRÓNICA, IMAGEN Y SONIDO

38311019 Editores-montadores de imagen No Sí

75331067 Instaladores de equipos y sistemas de telecomunicación No Sí

31241027 Tecnicos de mantenimiento electrónicos No Sí

38311103 Técnicos en audiovisuales (imagen y sonido) No Sí



IMAGEN PERSONAL

INDUSTRIAS ALIMENTARIAS

51201072 Jefes de servicio de vino No Sí 

93101013 Marmitones No Sí 

93101024 Pinches de cocina No Sí 

44221010 Recepcionistas de hotel No Sí 

44211071 Técnicos de ventas en agencias de viajes No Sí

HOSTELERÍA Y TURISMO

37391010 Ambientadores de vestuarios No Sí

26511012 Asesores de imagen No Sí

58121030 Esteticistas No Sí

58121049 Estilistas No Sí

41211034 Almaceneros de industrias alimentarias No Sí 

77011015 Carniceros para la venta en comercio No Sí

77011024 Chacineros-charcuteros No Sí

77011051 Matarife- carniceros en general No Sí

81601013 Operadores de cuadro de control para el tratamiento de la leche y sus derivados No Sí

81601079 Operadores de máquina mezcladora de ingredientes para fabricar piensos compuestos No Sí 

81931095 Operadores de máquinas enlatadoras y/o envasad. de prod. de carne o pescado No Sí 

81931136 Operadores de máquinas envasadoras de café, té, cacao y similares No Sí 

81931169 Operadores de máquinas envasad. de productos congelados de carne o pescado No Sí 

81601121 Operadores de máquinas para elaborar azúcar, en general No Sí 

81601165 Operadores de máquinas para elaborar café y/o sucedáneos No Sí 

81601251 Operadores de máquinas para elaborar frutos secos, en general No Sí 

81601295 Operadores de máquinas para elaborar productos cárnicos, en general No Sí 

81601400 Operadores de máquinas para molturar cereales y especias, en general No Sí 

77031039 Panaderos No Sí 

77031048 Pasteleros No Sí 

97001056 Peones de la industria de la alimentación, bebidas y tabaco No Sí 

77051053 Trabajadores de la elaboración de alimentos deshidratados No Sí 

77051062 Trabajadores de la elaboración de azúcar y/o sucedáneos No Sí 

77051071 Trabajadores de la elaboración de café y/o sucedáneos No Sí 

77051101 Trabajadores de la elaboración de frutos secos, aperitivos y snaks No Sí 

77051110 Trabajadores de la elaboración de piensos compuestos No Sí 

77041032 Trabajadores de la elaboración de productos lácteos No Sí

77041023 Queseros No Sí

LOGÍSTICA

35221014 Agentes de compras No Sí

41231023 Agentes de transportes, en general No Sí

41211023 Almaceneros de empresas de transportes No Sí

83331015 Conductores-operadores de carretilla elevadora, en general No Sí



MECÁNICA

SANIDAD

SERVICIOS SOCIOCULTURALES Y A LA COMUNIDAD

TEXTIL

LOGÍSTICA

97001010 Embaladores-empaquetadores-etiquetadores, a mano No Sí

41231041 Empleados administrativos de los servicios de transporte, en general No Sí

83321124 Estibadores No Sí

98111024 Mozos de carga y descarga, almacén y/o mercado de abastos No Sí

98111060 Peones del transporte, en general No Sí

35221032 Técnicos en gestión de stocks y/o almacén No Sí

72501018 Instaladores de conducciones de aire acondicionado y ventilación No Sí

72501030 Instaladores-ajustadores de instalaciones de refrigeración y A/A No Sí

74011034 Mecánicos de mantenimiento y reparación de automoción, en general Sí Sí 

74031142 Mecánicos de mantenimiento industrial No Sí 

31261032 Técnicos de mantenimiento mecánico No Sí

31231033 Técnicos de mantenimiento y reparación de A/A y fluidos No Sí

56111013 Auxiliar de enfermería / Técnico auxiliar de clínica No Sí 

56111022 Auxiliar de enfermería de geriatría No Sí 

56211012 Auxiliares de farmacia No Sí

21531013 Nutrición y dietética No Sí

37151010 Animadores comunitarios, en general No Sí

37151038 Animadores socioculturales No Sí

37241025 Coordinadores de tiempo libre No Sí

23291010 Formadores de formación no reglada No Sí 

23291029 Formadores de formación para el empleo No Sí 

23211034 Formadores de formadores No Sí

92221011 Lavacoches, a mano

37241034 Monitores de educación y tiempo libre No Sí 

37151047 Monitores de servicios a la comunidad No Sí 

37241043 Monitores socio-culturales No Sí 

92101050 Personal de limpieza o limpiadores en general No Sí

97001140 Peones de la industria textil No Sí

78351035 Tapiceros de muebles No Sí

31601148 Técnicos en control de calidad en industrias textil, en general No Sí

31291237 Técnicos en procesos de ennoblecimiento textil No Sí

No Sí 
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